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पररचय 

तहमाचल प्रदशे राजसी, पौरातणक भूभाग ह ैऔर अपनी सुंदरिा और शांति, समृद्ध संसकृति और िार्मधक 

तिरासि के तलए प्रतसद्ध ह।ै राज्य में तितिि पाररतसर्तिकी िंत्र, नददयााँ और घारटयााँ हैं, और इसकी आबादी 

7.5 तमतलयन ह ैऔर यह 55,673 िगध दकमी में तशिातलक की िलहटी से लेकर मध्य पहात़ियों (MSL स े

300 - 6816 मीटर ऊपर), ऊाँ ची पहात़ियों और ऊपरी तहमालय के ठंड ेशुष्क क्षेत्रों को शातमल करिा ह।ै यह 

घारटयों में फैला हुआ ह ैतजसमें कई बारहमासी नददयााँ बहिी हैं। राज्य की लगभग 90% आबादी ग्रामीण 

क्षेत्रों में रहिी ह।ै कृतष, बागिानी, जल तिद्युि और पयधटन राज्य की अर्धव्यिसर्ा के महत्िपूणध घटक 

हैं। राज्य में 12 तजले हैं और 14.58% आबादी के तहसाब से मंडी दसूरा तजला ह।ै 

यह तजला मध्य तहमाचल में तसर्ि ह ैऔर अपने पयधटन सर्लों और तहमालयी यात्राओं के तलए प्रतसद्ध ह,ै 

मंडी तजला से तहमालयी यात्राओं के तलए रासिे कुल्लू तशमला, तबलासपुर, सोलन, हमीरपुर और कांग़िा 

तजलों को जो़ििे ह ैय ेतजले मंडी तजले के पतिम और दतक्षण में क्रमशःउत्तर-उत्तर पूिध, पूिध में सीमाबद्ध हैं । 

यह तजला प्राचीन बतसियों, पारंपररक हर्करघा और सबे की खेिी के दकये प्रतसद्ध ह ैतजसकी ब्यास और 

सिलुज नदी नदी  मुख्य जीिन रेखा हैं । 

बल्ह घाटी तजले की सबसे ब़िी घाटी है, हालांदक अन्य घारटयों जैसे करसोग और हटली घारटयों को भी 

खाद्यान्न उत्पादन के तलए जाना जािा ह।ै तजसे दिेिाओं की घाटी के नाम से भी जाना जािा ह।ै मंडी शहर 

ब्यास नदी के िट पर तसर्ि है, जो बल्ह घाटी के उत्तरी भाग में ह,ै बल्ह घाटी के लोग को क़िी मेहनि के 

तलए जाने जािे हैं । 

िन और िन पाररतसर्तिकी िंत्र समृद्ध जैि तितिििा के भंडार हैं, और नाजुक ढलान िाली भूतम को 

संरतक्षि करन ेमें महत्िपूणध भूतमका तनभािे हैं और ग्रामीण आबादी के तलए आजीतिका के प्रार्तमक स्रोि 

र्े। ग्रामीण लोग अपनी आजीतिका और सामातजक-आर्र्धक तिकास के तलए िन संसािनों पर सीि ेतनभधर 

हैं। कठोर िासितिकिा यह ह ै दक चारा, ईंिन, एनटीएफपी तनकासी, चराई, आग और सूखा आदद जैस े

अत्यतिक दोहन के कारण य ेसंसािन लगािार कम हो रह ेहैं। 

अणु बल्ह िन ग्रामीण तिकास सतमति के िहि आजीतिका सुिार गतितितियों को लागू करन ेके तलए दो 

सियं सहायिा समुहों का गठन दकया गया ह।ै इनमें से एक ह,ै " लक्ष्मी सियं सहायिा समूह” पारम्पररक 

फसल (कोदरा, कंगनी एिं सिांक की खेिी एिं मूल्यििधन) से संबंतिि ह ै। इस समूह के सदसय समाज के 

कमजोर िगध से संबंतिि हैं और उनके पास कम भूतम जोि ह।ै अपनी सामातजक-आर्र्धक तसर्ति को बढाने के 

तलए, उन्होंने पारम्पररक फसल (कोदरा, कंगनी एिं सिांक की खेिी एिं मूल्यििधन)  करने का फैसला 

दकया। व्यिसाय योजना िैयार करने के तलए िकनीकी सहयोग डॉ पंकज सूद, प्रमुख िैज्ञातनक, कृतष तिज्ञान ं

केन्र मंडी तसर्ि सुंदर नगर द्वारा प्रदान दकए गए र्े। दल तजसमें तिजय कुमार, तिषय तिशेषज्ञ , कायाधलय 

िनमंडल सुकेि, सुनीिा कुमारी फील्ड टेदिकल यूतनट कोऑर्डधनेटर कांगू पररक्षेत्र, छांगू राम , िन रक्षक, 

बैहली बीट और पुष्पा ठाकुर, िनखंड अतिकारी, िन खंड बैहली शातमल रह ेतजसमे िेद प्रकाश पठातनया 

सेिातनिृत्त तह० प्र० ि० स े ० के तनरंिर पयधिेक्षण और मागधदशधन में व्यिसाय योजना िैयार करने में 

योगदान रहा । 
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कायधकारी साराशं   

अण ुबल्ह  िन ग्रामीण तिकास सतमति:- 

अणु बल्ह ग्रामीण िन तिकास सतमति राजसि मुहाल अणु का तहससा ह ैऔर िन तिकास सतमति 

अणु बल्ह का गठन ग्राम पंचायि सोझा मे दकया गया ह।ै यह तहमाचल प्रदशे में मंडी तजले के सुंदर नगर 

ब्लॉक में तसर्ि ह ैऔर 31°17’54.50” उत्तर अक्षांश- 77°02’25.50” पूिध दशेांिर के बीच तसर्ि ह।ै अणु 

बल्ह ग्रामीण िन तिकास सतमति सुकेि िन मंडल प्रबंिन इकाई (डीएमयू) में कांग ूिन रेंज के अंिगधि बैहली 

ब्लॉक की बैहली बीट के अंिगधि आिा ह ै। 

पररिारों की संख्या 53 

बीपीएल पररिार 22 =41.50% 

कुल जनसंख्या 244 

कुल मिेशी 331 

 

सिय ंसहायिा समहु का तििरण 

अनौपचाररक लक्ष्मी सियं सहायिा समूह का गठन जनिरी 2021 में ग्राम अणु बल्ह में दकया गया र्ा िर्ा 

समूह  को सतमति के िहि कौशल और क्षमिाओं को उन्नि करके आजीतिका सुिार सहायिा प्रदान करने के 

तलए चुना गया।  सियं सहायिा समूह में गरीब और सीमािं दकसान शातमल हैं। लक्ष्मी सियं सहायिा समूह 

मतहला समूह (िरेह मतहलाए)ं ह ै तजसमें कम भूतम ससंािन िाले समाज के सीमांि और तित्तीय कमजोर 

िगध शातमल हैं। हालांदक सियं सहायिा समूह के सभी सदसय मौसमी सतब्जयां आदद उगािे हैं, लेदकन चूंदक 

इन सदसयों की भूतम बहुि छोटी ह ैऔर ससंचाई की सुतििा कम ह ैऔर उत्पादन का सिर संिृति के करीब 

पहुचं गया ह,ै इसतलए अपनी तित्तीय आिश्यकिाओं को पूरा करने के तलए उन्होंने आगे बढने का फैसला 

दकया। पारम्पररक फसल (कोदरा, कंगनी एिं सिांक की खेिी एिं मूल्यििधन) तजससे उनकी आय में िृतद्ध हो 

सकिी ह।ै इस सियं सहायिा समूह में 13 सदसय हैं और उनका मातसक योगदान 50/- रुपये प्रति माह 

ह।ै सियं सहायिा समूह कुछ सदसयों का तििरण इस प्रकार है जो इस गतितिति में शातमल ह ै:- 
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नीलम दिेी (प्रिान )  सुषमा (सतचि ) तनशा दिेी (कोषाध्यक्ष) प्रोतमला दिेी (सदसय) 

    
सरला दिेी (सदसय) रीिा दिेी (सदसय) बबली (सदसय) कौशल्या (सदसय) 

  

  

तबमला दिेी  (सदसय) तनमधला दिेी(सदसय)   

लक्ष्मी सिय ंसहायिा समहू 

एसएचजी/ मतहला मण्डल का नाम :: लक्ष्मी सियं सहायिा समूह 

एसएचजी/सीआईजी एमआईएस कोड संख्या :: - 

िीएफडीएस :: अणु बल्ह 

पररक्षेत्र   :: कांग ू

िन मण्डल  :: सुकेि 

गांि :: अणु बल्ह 

खंड :: सुंदर नगर  

त़िला :: मंडी 

एसएचजी में सदसयों की कुल संख्या :: 13 

गठन की तितर् :: जनिरी 2021 

बैंक का नाम और तििरण ::  SBI Tattapani 

बैंक खािा संख्या ::  39916527188 

एसएचजी/मातसक बचि :: रु.650/-माह 

कुल बचि :: 39070/-  
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कुल अंिर-ऋण :: हां 

नकद ऋण सीमा ::  - 

चुकौिी तसर्ति   तिमाही आिार 

  
  

गांि का भौगोतलक तििरण 

तजला मुख्यालय से दरू : 125 दकमी 

मेन रोड से दरू : 

: 

0 दकमी लगभग 

सर्ानीय बाजार और दरू का नाम : ित्तापानी  10 दकमी, तशमला 70 दकमी,  लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम और दरू : 

: 

ित्तापानी  10 दकमी, तशमला 70 दकमी,  

लगभग । 

प्रमुख शहरों के नाम जहा ं

उत्पादों को बेचा/तिपतणि दकया जाएगा 

: 

: 

ित्तापानी, तशमला । 

बैकिडध और फॉरिडध सलंकेज की तसर्ति  : 

: 

तपछली क़िी प्रतशक्षण, (कृतष तिज्ञान केन्र) और अतग्रम 

क़िी बाजार आपूर्िधकिाधओं में तनतहि ह ैआदद।  

 

आय सजृन गतितिति स ेसबंतंिि उत्पाद का तििरण 
  

उत्पाद का नाम :: तसले सूट 

उत्पाद पहचान की 

तिति 

:: हालांदक सियं सहायिा समूह का पूरा सदसय मौसमी सब्जी और 

पारंपररक फसलें उगािा ह।ै चूंदक उनकी भूतम जोि छोटी है, 

उत्पादन के संिृति सबंद ुिक पहुचं गई ह,ै इसतलए िे अपनी तित्तीय 

आिश्यकिाओं को पूरा करने में सक्षम नहीं हैं, इसतलए जालपा 

सियं सहायिा समूह के सदसय द्वारा यह तनणधय तलया गया ह ैदक 

पारम्पररक फसल (कोदरा, कंगनी एिं सिांक की खेिी एिं 

मूल्यििधन)  से उनकी आय में िृतद्ध होगी। 

एसएचजी/सीआईजी/ समूह/ 

मतहला मण्डल की सहमति  

:: सहमति अनुलग्नक के रूप में संलग्न ह।ै 

  

उत्पादन योजना का तििरण 
  

समय लगिा ह ै :: ये सभी िार्षधक फसलें ह ै 

शातमल मतहलाओं की संख्या :: 13 

कच्चे माल का स्रोि :: सर्ानीय बाजार / मुख्य बाजार/ सर्ानीय लोग 
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अन्य संसािनों का स्रोि :: सर्ानीय बाजार / मुख्य बाजार 

प्रति िषध अपेतक्षि फसल  :: 50-80 दकलो प्रति बीघा  

  

तिपणन /तबक्री का तििरण 

 संभातिि बाजार सर्ान / सर्ान :: अन्िर्नधतहि गांि – अणु बल्ह 

आस-पास के संसर्ान - सकूल, कॉलेज आदद  
:: 

उत्पाद की मांग ::  पूरे साल उच्च मांग रहिी ह ै 

बाजार के पहचान की प्रदक्रया :: सियं सहायिा समूह के सदसय आस-पास के 

सर्ानीय बा़िार से संपकध  करेंगे। 

तिपणन रणनीति   एसएचजी सदसय सीिे आस-पास के बा़िारों से 

आदशे (व्यतिगि सिर/समूह/ कृषक संसर्ानों के 

सिर ) लेंगे। 

सकंट तिश्लषेण 

 कौशल आिाररि 

 जरूरि अनुसार 

 अत्यतिक प्रतिसपिी बाजार 

 सदसयों के बीच प्रबिंन का तििरण 

आपसी सहमति से सियं सहायिा समूह के सदसय कायध को अंजाम दनेे के तलए अपनी तनजी भूतम में 

पारम्पररक फसल की खेिी  में अपनी भूतमका और तजम्मेदारी िय करेंगे। सदसयों के बीच उनकी सहभातगिा 

और श्रम  के अनुसार काम का बंटिारा दकया जाएगा। 

 समूह के कुछ सदसय पूिध-उत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे (अर्ाधि कच्चे माल की खरीद आदद) 

 कुछ समूह सदसय उत्पादन प्रदक्रया में शातमल होंगे। 

 समूह के कुछ सदसय पैकेसजंग और माकेटटंग में शातमल होंगे। 

अर्धशास्त्र का तििरण: 

प ूंजी लागत एवूं आवती लागत     

वववरण कोदरा  मात्रा दर   म ल्य (रु.) 

बीज  (Kg) 15 150 2250 

खाद  (t) 5 800 4000 

खाद 12:32:16 (kg) 62.5 30 1875 

यूरिया (Kg) 50 7 350 

कुल पूजंीगि लागत   8475 

आवती लागत    
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बुवाई  (काययददवस ) 20 500 10000 

इंटिकल्चि ऑपिेशन (काययददवस ) 5 500 2500 

कटाई एवं मंडाई (काययददवस ) 15 500 7500 

कुल आवती  लागत  
 

20000 

कुल लागत = पूजंीगि+ आवती (8475+20000)   28475 
 

उत्पादन   

तििरण 
इकाई 

क्वंटल/ह ै
तबक्री दर  

कुल रातश (रु.) 

कोदरा  
6.5 7000 45500 

 

लाभ   

तििरण कुल आय  लागि  लाभ  

कोदरा 
45500 28475 17025 

 

प ूंजी लागत एवूं आवती लागत     

वववरण स्ाूंक मात्रा दर   म ल्य (रु.) 

बीज  (Kg) 15 150 2250 

खाद  (t) 5 800 4000 

खाद 12:32:16 (kg) 62.5 30 1875 

यूरिया (Kg) 50 7 350 

कुल पूजंीगि लागत   8475 

आवती लागत    

बुवाई  (काययददवस ) 20 500 10000 

इंटिकल्चि ऑपिेशन (काययददवस ) 5 500 2500 

कटाई एवं मंडाई (काययददवस ) 15 500 7500 

कुल आवती  लागत  
 

20000 

कुल लागत = पूजंीगि+ आवती (8475+20000)   28475 
 

उत्पादन   

तििरण 
इकाई 

क्वंटल/ह ै
तबक्री दर  

कुल रातश (रु.) 

सिांक 
5 8000 40000 

 

लाभ   

तििरण कुल आय  लागि  लाभ  

सिांक 
40000 28475 11525 

 



10 
 

प ूंजी लागत    

वववरण कूं गनी    मात्रा दर   म ल्य (रु.) 

बीज  (Kg) 20 200 4000 

खाद  (t) 5 800 4000 

खाद 12:32:16 (kg) 62.5 30 1875 

यूरिया (Kg) 50 7 350 

कुल पूजंीगि लागत   10225 

आवती लागत    

बुवाई  (काययददवस ) 20 500 10000 

इंटिकल्चि ऑपिेशन (काययददवस ) 5 500 2500 

कटाई एवं मंडाई (काययददवस ) 15 500 7500 

कुल आवती  लागत  
 

20000 

कुल लागत = पूजंीगि+ आवती (10225+20000)   30225 
 

 

 

उत्पादन   

तििरण 
इकाई 

क्वंटल/ह ै
तबक्री दर  

कुल रातश (रु.) 

कंगनी   
4.5 12000 54000 

 

लाभ   

तििरण कुल आय  लागि  लाभ  

कंगनी   
54000 30225 23775 

 

कुल आय   

तििरण  रातश (रु.) 

कुल आििी लागि 

कोदरा=20000 

सिांक=20000 

कंगनी =20000 

60000 

कुल पूजंीगि लागि 

कोदरा=8475 

सिांक=8475 

कंगनी =10225 

27175 

कुल तबक्रय 

कोदरा=45500 

सिांक=40000 

कंगनी =54000 

139500 

कुल लाभ (139500-60000-27175) 52325 
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आय और व्यय का तिश्लषेण (िार्षधक):    

तििरण रातश (रु.) 

कुल आििी लागि 60000 

प्रति िषध कुल उत्पादन   139500 

शुद्ध लाभ (139500-87175) 52325 

आय और व्यय का अनुपाि (139500/87175) 1.60 जो काफी लाभदायक ह ै 

शुद्ध लाभ का तििरण 

    लाभ मातसक/िार्षधक आिार पर 

सदसयों के बीच समान रूप से तििररि दकया 

जाएगा। 

               IGA में आग े तनिेश के तलए 

लाभ का उपयोग दकया जाएगा 

 तिि ्की आिश्यकिा: 

तििरण 
  

कुल रातश (रु.) 
पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी योगदान 

कुल पूंजी लागि 27175 13588 13587 

कुल आििी लागि 60000 0 60000 

प्रतशक्षण 50000 50000 0 

कुल 137175 63587 73587 

 

 

ध्यान दें-  

 पूजंीगि लागि - पररयोजना के िहि किर की जाने िाली पूंजीगि लागि का 75% तहससा होगा  

 आििी लागि - एसएचजी/सीआईजी द्वारा िहन दकया जाना। 

 प्रतशक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन - पररयोजना द्वारा िहन दकया जाएगा 

तिि स्रोि: 

पररयोजना का 

समर्धन:              

 पूंजीगि लागि का 75% मशीनों की 

खरीद के तलए उपयोग दकया जाएगा। 

 SHG बैंक खािे में 1 लाख रुपये िक 

जमा दकए जाएंगे।  

 प्रतशक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौशल 

उन्नयन लागि। 

सभी कोडल औपचाररकिाओं 

का पालन करन े के बाद 

संबंतिि डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा मशीनों की खरीद की 

जाएगी। 

सियं सहायिा समूह/ 

मतहला मण्डल 

योगदान 

            पूंजीगि लागि का 25% 

एसएचजी/ मतहला मण्डल द्वारा िहन 

दकया जाएगा। 

            सियं सहायिा समूह/ मतहला 

मण्डल द्वारा िहन की जाने िाली 

आििी लागि 

  

  

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन 

प्रतशक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन लागि पररयोजना द्वारा िहन की जाएगी। 

 तनम्नतलतखि कुछ प्रतशक्षण/क्षमिा तनमाधण/कौशल उन्नयन प्रसिातिि/आिश्यक हैं: 
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 टीम िकध  

 गुणित्ता तनयंत्रण 

 पैकेसजंग और माकेटटंग 

 तित्तीय प्रबंिन 

 ऋण चकुौिी अनसुचूी- यदद ऋण बैंक से तलया गया ह ैिो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के 

तलए पुनभुधगिान अनुसूची नहीं ह;ै हालांदक, सदसयों से मातसक बचि और चुकौिी रसीद सीसीएल के माध्यम से भेजी 

जानी चातहए।  

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलिन का बैंकों को साल में एक बार पूरा भुगिान दकया जाना 

चातहए। ब्याज रातश का भुगिान मातसक आिार पर दकया जाना चातहए। 

 सािति ऋणों में, चुकौिी बैंकों में चुकौिी अनुसूची के अनुसार की जानी चातहए। 

 

 तनगरानी तिति - 

 िीएफडीएस की सामातजक लेखा परीक्षा सतमति आईजीए की प्रगति और प्रदशधन की तनगरानी करेगी 

और प्रक्षेपण के अनसुार इकाई के संचालन को सुतनतिि करन ेके तलए यदद आिश्यक हो िो सुिारात्मक 

कारधिाई का सुझाि दगेी। 

 सियं सहायिा समूह/ मतहला मण्डल को प्रत्येक सदसय के आईजीए की प्रगति और प्रदशधन की समीक्षा 

करनी चातहए और प्रक्षेपण के अनुसार इकाई के सचंालन को सुतनतिि करन ेके तलए यदद आिश्यक हो 

िो सुिारात्मक कारधिाई का सुझाि दनेा चातहए। 

रटपणी: 

समूह/ मतहला मण्डल की आगामी आय को ध्यान में रखिे हुए समूह/ मतहला मण्डल द्वारा दसूरी प्रसिातिि 

गतितििी सिेटर एिं जुराब बुनाई ह ैक्योंदक यह तनणधय तसद्धातन्िक रूप मे समीक्षा तमशन के समय तलया 

गया,ह ै दक एक व्यिसाय योजना में एक से अतिक गतितििी सतम्मतलि की जानी चातहए, अिः दसूरी 

प्रसिातिि गतितिति नीचे सलंग्न ह।ै 

पररयोजना की कुल लागि ह ै

पूंजीगि लागि = 27175/- 

आििी लागि = 60000/- 

कटाई, तसलाई के तलए कुल =87175/- 

व्यिसाय योजना का कुल योग रु. केिल 87175/- 

क्रम 

सखं्या  

व्यिसाय योजना पूजंीगि 

लागि 

आििी लागि पररयोजना 

का तहससा 

लाभार्ी 

अशंदान 

कुल लागि 

1. पारम्पररक फसल 

(कोदरा, कंगनी एिं 

सिांक की खेिी एिं 

मूल्यििधन)   

27175 60000 13588 73587 87175 

 कुल 27175 60000 13588 73587 87175 
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